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二、说明、目录、图表目录

    幼儿教育主要指的是对3～6岁年龄阶段的幼儿所实施的教育。幼儿教育是学前教育或说早

期教育的后半阶段，前面与0～3岁的婴儿教育衔接，后面与初等教育衔接，是一个人教育与

发展的重要而特殊的阶段。&ldquo;重要&rdquo;指的是它是一个人发展的奠基时期，许多重要

能力、个性品质在这个时期形成基本特点；&ldquo;特殊&rdquo;指的是这个阶段是儿童身心发

展从最初的不定型到基本定型，转而可以开始按社会需求来学习并获得发展的过渡时期。宝

宝大约在出生1年后，才会开始有意义的口语沟通。在此之前，宝宝倚赖非语言的沟通方式来

表达他的情感与想法的。除了以哭做为直接的沟通之外，身体语言如脸部的表情、手臂与脚

的摆动都是。在此期间，你越了解他们的身体语言，就越能拉近你与宝宝之间的情感联结，

也越能鼓励他使用非语言的方式作为有效的沟通。 
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