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二、说明、目录、图表目录

       指甲油是一种化妆品，被广泛用于指甲或趾甲，颜色丰富艳丽，兼具美观和保护作用。普

通指甲油的成分一般由两类组成，一类是固态成分，主要是色素、闪光物质等；一类是液体

的溶剂成分，主要使用的有丙酮、乙酸乙酯、邻苯二甲酸酯、甲醛等。人们手上和脚上涂着

的指甲油被公元前3000 年中国人最早发明。当时，它是作为显示个人社会地位的一种方式。

在15世纪明朝的一本手抄本中就曾记述了当时以黑色和红色指甲作为皇族的象征&rdquo;

      在普通指甲油中，为了达到使指甲油快速干透的目的，加入了大量丙酮、乙酸乙酯成分，

这两种成分的特点是极易挥发，所以指甲油能很快干掉。但是丙酮、乙酸乙酯属于危险化学

品，它们易燃易爆，在挥发时产生令人眩晕的刺激性气味，对室内空气产生染污（挥发后它

们的体积将膨胀一千倍），在长期吸入的情况下，对神经系统可能产生危害，还对粘膜有强

刺激性。如果家中有宝宝的话，接触这类成分就更为危险。这些有机溶剂还有一个坏处，就

是在多次反复使用于指甲后，会使指甲变色，变脆、发白，甚至指甲和下面甲床皮肤剥离，

导致&ldquo;美甲不成反毁甲&rdquo;。所以有的指甲油使用方法指导中就写道：&ldquo;最好

在通风的房间里涂指甲油，否则可能引起头晕&hellip;&hellip;&rdquo;，就是这个道理。
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