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二、说明、目录、图表目录

 非处方药（通称OTC药）是指那些不需要医生处方，消费者可直接在药房或药店中购取的药

物。非处方药是由处方药转变而来，是经过长期应用、确认有疗效、质量稳定、非医疗专业

人员也能安全使用的药物。

全球非处方药市场规模总体呈现上涨趋势，从2016年的1030亿美元上涨至2021年的1210亿元，

同比2020年上涨6.14%，其中2020年受到新冠疫情的影响，市场规模有所下降，2021年开始回

暖，未来随着人们对处方药需求的上涨，市场规模将会继续扩大。  

近年来，我国民众&ldquo;大病上医院，小病去药店&rdquo;的意识不断提高，自我保健与自我

药疗已经成为医疗保健消费领域的一道崭新风景线。由此，也带动了非处方药市场的发展。  

我国OTC市场发展迅速，涌现出了很多知名品牌。尽管在医药产业总额中，非处方药占比不

到20%，但是随着公众健康意识的日益增强，非处方药近年来备受社会关注，非处方药产业

也成为医药行业中独具特色的领域。  

我国市场是全球最具潜力的非处方药市场，也是全球发展最快的市场之一。近年来我国非处

方药行业市场规模持续增大，根据数据显示，2020年我国非处方药市场规模达1092.2亿元，

较2019年增加76亿元，同比增长7.48%。  

自我药疗是OTC主要的命脉，是中国OTC发展中非常重要的机会，中国正好处在初期的发展

阶段，中国每个人吃OTC药的比例跟国际相比，远远低于国际性的水平，自我用药的水平还

偏低，整个行业还有很好的发展空间和潜力。随着新医改的不断深入以及医药电商的快速发

展，OTC市场将迎来新一轮的高速增长期。  

中企顾问网发布的《2024-2030年中国非处方药（OTC）产业发展现状与行业竞争对手分析报

告》共十一章。首先介绍了OTC的定义、特点、与处方药的区别等，接着分析了中国医药行

业和非处方药市场的现状。然后具体介绍了感冒用药、维生素、皮肤用药、解热镇痛药、心

脑血管药、妇科用药等市场的发展。随后，报告做了OTC市场营销分析、医药零售行业分析

和医药电商市场分析，接着对OTC重点企业经营状况进行了详细的解读，最后分析了OTC市

场的未来前景和发展趋势。  

本研究报告数据主要来自于国家统计局、国家卫生健康委员会、国家药品监督管理局、国家

海关总署、中企顾问网、中企顾问网市场调查中心、中国医药商业协会以及国内外重点刊物

等渠道，数据权威、详实、丰富，同时通过专业的分析预测模型，对行业核心发展指标进行

科学地预测。您或贵单位若想对OTC药物市场有个系统深入的了解、或者想投资OTC药物相

关行业，本报告将是您不可或缺的重要参考工具。  
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