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二、说明、目录、图表目录

 大健康产业是指与维持健康、修复健康、促进健康相关的一系列健康产品生产经营、服务提

供和信息传播等产业的统称。产业范畴上包括药品、医疗器械、中药材、医用材料、保健食

品、保健产品（健康用品）、健康器械等在内的健康制造业，以及包含医疗服务、健康管理

、健康养老、调理康复、科学健身、营养保健、健康检测、健康咨询、健康信息、健康保险

、健康理财等在内的健康服务业。

近年来，随着产业规模快速增长和产业链持续延伸拓展，健康产业已成为世界许多国家特别

是美欧发达国家和广大新兴市场国家有效应对金融危机冲击、增强经济发展活力、满足多样

化健康需求、加快抢占全球健康产业分工新制高点的战略选择。我国健康产业发展同样处于

重要战略机遇期。伴随我国经济持续快速发展，城镇化进程加速，慢性病发病率不断增长，

人口老龄化程度日益加深，加之医学技术进步，医疗与互联网加速融合，我国人民群众健康

消费需求持续释放，健康产业规模不断增长，大健康产业驶入高速发展的快车道。初步测算

，2021年我国大健康产业规模约为9.78万亿元。  

从大健康产业政策面来看，国家政策对大健康产业的支持力度不断加强，各类政策持续驱动

了大健康产业的快速发展。2022年5月20日，国务院办公厅印发的《&ldquo;十四五&rdquo;国

民健康规划》提出，到2025年，卫生健康体系更加完善，中国特色基本医疗卫生制度逐步健

全，重大疫情和突发公共卫生事件防控应对能力显著提升，中医药独特优势进一步发挥，健

康科技创新能力明显增强，人均预期寿命在2020年基础上继续提高1岁左右，人均健康预期寿

命同比例提高。2022年8月15日，国家卫生健康委印发《&ldquo;十四五&rdquo;卫生健康人才

发展规划》，到2025年，卫生健康人员总量达到1600万人。2023年3月6日，健康中国行动推进

委员会办公室印发健康中国行动2023年工作要点，认真落实《国务院关于实施健康中国行动

的意见》要求，持续推动实施各项行动，确保各项任务目标如期实现，全方位、全周期保障

人民健康。  

从大健康产业技术层面来看，不断涌现的创新技术为大健康产业注入无限活力。目前，牵动

人心的新型肺炎疫情防控工作进入关键期。此次抗击新型肺炎疫情很大的一个特点，是远程

医疗会诊等高新科技在防疫阻击战中贡献了重要的力量。疫情发生以来，部分央企携手民营

企业充分开展远程医疗、AI辅助诊断、5G与人工智能应用结合等服务保障，在疫情防控阻击

战中展示科技力量。  

新冠肺炎疫情事件后，国家政策会大力支持医药研究、保健养生品的开发、医疗防护。整个

医疗体制估计会开启改革大潮，医患关系、医患矛盾会得到明显的改善。国家会加速健康产

业的发展，我国大健康产业必将迎来井喷式发展。  



2021年是资本在我国医疗健康领域非常活跃的一年，投融资热度空前，全国共发生1357起融

资事件，披露的融资总额达到200.6亿美元。而2022年，全国共发生1218起融资事件，披露的

融资总额约为93.1亿美元，相较于2021年，2022年医疗健康领域融资事件数量减少了10.2%，

融资总额的回调幅度也非常明显，达到53.4%。我们相信未来国内医疗健康产业仍然具备良好

的发展前景。  

中企顾问网发布的《2024-2030年中国大健康产业发展现状与前景趋势报告》共十九章。首先

介绍了大健康产业的内涵、综合效益及国外大健康产业的发展现状；然后报告深入分析了中

国大健康产业的发展环境、现状及产业与先进技术的融合发展，然后详细阐述了医药产业、

医疗器械行业、医疗服务业、健康管理服务业、健康养老产业、保健品行业等细分产业及目

标客户群体等细分市场的投资机会；随后，报告对大健康产业做了重点区域分析、企业竞争

分析及投资分析；最后，报告对中国大健康产业的发展前景进行了科学的预测。  

本研究报告数据主要来自于国家统计局、海关总署、商务部、财政部、国家卫生健康委员会

、国家药品监督管理局、中企顾问网、中企顾问网市场调查中心以及国内外重点刊物等渠道

，数据权威、详实、丰富，同时通过专业的分析预测模型，对行业核心发展指标进行科学地

预测。您或贵单位若想对大健康产业有个系统深入的了解、或者想投资大健康产业，本报告

将是您不可或缺的重要参考工具。  
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7.1.3　行业驱动因素  

7.2　中国医疗器械行业运行现状  

7.2.1　市场主体规模  

7.2.2　对外贸易状况  

7.2.3　产品注册状况  

7.2.4　区域布局状况  

7.2.5　市场竞争格局  

7.3　医疗器械行业投资潜力分析  

7.3.1　投资价值分析  

7.3.2　行业投融资现状  

7.3.3　投资机会分析  

7.3.4　行业投资建议  

7.4　医疗器械行业投资壁垒分析  

7.4.1　行业准入壁垒  

7.4.2　技术壁垒  

7.4.3　资金壁垒  

7.4.4　营销壁垒  

7.4.5　人才壁垒  

7.5　中国医疗器械行业发展前景和趋势预测  

7.5.1　行业发展趋势  



7.5.2　行业发展规划  

   

第八章　2021-2023年中国医疗服务业发展状况及投资潜力分析  

8.1　中国医疗服务规模现状  

8.1.1　医疗卫生机构数  

8.1.2　医疗卫生人员总数  

8.1.3　门诊和住院工作量  

8.1.4　医院医师工作负荷  

8.1.5　病人费用情况  

8.1.6　病床使用情况  

8.2　中国医疗服务模式探析  

8.2.1　医疗服务的供给模式  

8.2.2　医疗服务模式的变迁  

8.2.3　微信医疗服务模式分析  

8.2.4　一站式全程辅助医疗服务模式  

8.2.5　&ldquo;互联网+&rdquo;整合型医疗服务模式  

8.2.6　医疗服务模式优化路径  

8.3　中国医疗服务业发展热点分析  

8.3.1　康复医疗  

8.3.2　医疗美容  

8.3.3　口腔医疗  

8.4　中国医疗服务业投资潜力分析  

8.4.1　行业价值链  

8.4.2　投资建议分析  

8.4.3　投资前景分析  

8.5　中国医疗服务行业发展前景及趋势分析  

8.5.1　行业发展趋势  

8.5.2　细分市场发展  

   

第九章　2021-2023年中国健康管理服务业发展状况及投资潜力分析  

9.1　健康管理服务业相关概述  

9.1.1　产业基本介绍  



9.1.2　产业发展历程  

9.1.3　产业政策环境  

9.1.4　行业特征及关键因素  

9.1.5　产业链构成状况  

9.1.6　产业主体分析  

9.2　中国健康管理服务业运行现状  

9.2.1　市场规模分析  

9.2.2　主要经营模式  

9.2.3　竞争格局分析  

9.2.4　主要问题分析  

9.2.5　发展对策建议  

9.2.6　市场需求走向  

9.2.7　市场机遇展望  

9.2.8　疫情影响及启示  

9.3　慢病管理市场发展状况  

9.3.1　基本概念介绍  

9.3.2　市场目标人群  

9.3.3　管理实施机构  

9.3.4　慢病流行状况  

9.3.5　市场发展现状  

9.3.6　发展模式分析  

9.3.7　行业发展规划  

9.3.8　市场发展空间  

9.3.9　未来发展趋势  

9.4　健康体检市场发展分析  

9.4.1　市场渗透率  

9.4.2　市场规模分析  

9.4.3　市场结构特点  

9.4.4　相关企业分布  

9.4.5　市场竞争格局  

9.4.6　市场需求结构  

9.4.7　后疫情时代发展  



9.5　互联网+健康管理模式分析  

9.5.1　发展综述  

9.5.2　主要技术  

9.5.3　典型应用  

9.5.4　企业布局  

9.5.5　发展趋势  

9.6　健康管理服务业发展战略探讨  

9.6.1　行业布局策略  

9.6.2　市场定位战略  

9.6.3　价格策略分析  

9.6.4　科技发展战略  

9.7　健康管理服务行业投资潜力分析  

9.7.1　行业投资规模  

9.7.2　投资特征分析  

9.7.3　投资机会挖掘  

9.7.4　行业投资热点  

9.7.5　投资壁垒分析  

9.7.6　投资风险分析  

9.7.7　行业投资建议  

   

第十章　2021-2023年中国健康保险业发展状况及投资潜力分析  

10.1　中国健康保险业相关介绍  

10.1.1　行业内涵及范畴  

10.1.2　行业基本特征  

10.1.3　主要产品类型  

10.2　中国健康保险业运行现状  

10.2.1　行业现状综述  

10.2.2　市场供需分析  

10.2.3　产业规模现状  

10.2.4　区域规模分析  

10.2.5　企业布局分析  

10.2.6　企业布局案例  



10.2.7　转型与创新分析  

10.3　中国商业健康保险发展分析  

10.3.1　产业链的概况  

10.3.2　产业发展现状  

10.3.3　保险产品创新  

10.3.4　保险服务创新  

10.3.5　保险营销创新  

10.3.6　市场供给状况  

10.3.7　健康管理应用方式  

10.3.8　行业发展对策  

10.3.9　未来发展趋势  

10.4　中国健康保险业的投资潜力分析  

10.4.1　融资事件分析  

10.4.2　投资政策机遇  

10.4.3　投资市场需求  

10.4.4　投资风险防范策略  

10.5　中国健康保险业发展前景和趋势预测  

10.5.1　行业发展前景  

10.5.2　行业发展方向  

10.5.3　行业创新趋势  

   

第十一章　2021-2023年中国健康养老产业发展状况及投资潜力分析  

11.1　健康养老产业相关概述  

11.1.1　行业概念及特征  

11.1.2　行业起源和发展  

11.2　健康养老产业运行现状  

11.2.1　市场供应状况  

11.2.2　市场需求分析  

11.2.3　产业发展现状  

11.2.4　产业发展态势  

11.2.5　产业消费主体  

11.2.6　企业类型分布  



11.3　中国养老机构基本情况分析  

11.3.1　机构设施数量分析  

11.3.2　机构性质与投资主体  

11.3.3　机构经营状况分析  

11.3.4　政府补助与社会捐赠情况  

11.3.5　机构基础设施建设  

11.3.6　机构服务场所分析  

11.3.7　机构服务设备分析  

11.3.8　机构职工队伍分析  

11.3.9　机构服务老人情况  

11.4　医养结合模式发展分析  

11.4.1　发展意义分析  

11.4.2　发展优势分析  

11.4.3　市场发展现状  

11.4.4　机构竞争力分析  

11.4.5　未来发展前景  

11.5　中国养老产业存在问题分析及创新发展建议  

11.5.1　养老产业存在主要问题分析  

11.5.2　引导社会资本投资养老产业  

11.5.3　吸引金融机构支持养老产业  

11.5.4　支持民营企业进入养老产业  

11.5.5　加强养老产业人才队伍建设  

11.6　健康养老产业投资潜力分析  

11.6.1　投资价值综合评估  

11.6.2　市场发展机会评估  

11.6.3　产业发展动力评估  

11.6.4　进入市场时机判断  

11.6.5　投资风险预警分析  

11.6.6　产业投资对策建议  

11.7　健康养老产业发展前景和趋势预测  

11.7.1　未来发展空间  

11.7.2　市场需求潜力  



11.7.3　产业发展展望  

11.7.4　产业发展机遇  

11.7.5　十四五发展规划  

   

第十二章　2021-2023年中国健身休闲产业发展状况及投资潜力分析  

12.1　中国健身休闲产业发展分析  

12.1.1　概念界定及历程  

12.1.2　行业链路分析  

12.1.3　行业政策支持  

12.1.4　产业现状综述  

12.1.5　产业发展规模  

12.1.6　产品业态分析  

12.1.7　产业面临挑战  

12.1.8　产业发展策略  

12.2　中国健身休闲细分产业投资潜力分析  

12.2.1　冰雪运动  

12.2.2　水上运动  

12.2.3　航空运动  

12.2.4　山地户外运动  

12.3　&ldquo;十四五&rdquo;时期全民健身设施补短板工程实施方案  

12.3.1　总体要求  

12.3.2　建设任务  

12.3.3　项目支持  

12.3.4　保障措施  

12.4　中国健身休闲产业发展前景及趋势分析  

12.4.1　发展潜力巨大  

12.4.2　产业前景分析  

12.4.3　产业发展趋势  

   

第十三章　2021-2023年中国保健品行业发展状况及投资潜力分析  

13.1　中国保健品行业运行状况  

13.1.1　注册情况分析  



13.1.2　备案情况分析  

13.1.3　总体市场规模  

13.1.4　细分市场结构  

13.1.5　人均消费支出  

13.1.6　抽检合格情况  

13.1.7　市场销售渠道  

13.2　中国保健品行业对外贸易情况分析  

13.2.1　总体贸易情况  

13.2.2　出口情况概述  

13.2.3　进口情况概述  

13.2.4　区域出口状况  

13.2.5　出口品类情况  

13.3　保健品行业竞争力分析&mdash;&mdash;基于波特五力模型  

13.3.1　行业潜在竞争者  

13.3.2　供应商议价能力  

13.3.3　买方的议价能力  

13.3.4　现有竞争者威胁  

13.3.5　行业替代品威胁  

13.4　中国保健品行业发展问题分析  

13.4.1　存在问题的原因  

13.4.2　保健品发展瓶颈  

13.4.3　保健品营销问题  

13.4.4　行业不规范现象  

13.4.5　与国外行业差距  

13.5　中国保健品行业发展对策解析  

13.5.1　法律制度视角  

13.5.2　政府监管视角  

13.5.3　政策扶持视角  

13.5.4　社会共治视角  

13.6　中国保健品行业发展前景和趋势预测  

13.6.1　行业发展前景  

13.6.2　行业发展趋势  



13.6.3　市场消费趋势  

   

第十四章　大健康产业目标客户细分市场投资机会分析  

14.1　儿童市场  

14.1.1　儿童健康状况  

14.1.2　儿童健康产业发展意义  

14.1.3　儿童健康服务需求分析  

14.1.4　儿童健康服务状况分析  

14.1.5　儿童健康产业对策建议  

14.1.6　儿童健康产业重点行动  

14.2　老年人市场  

14.2.1　老年人健康状况  

14.2.2　老年人健康服务政策扶持  

14.2.3　老年人健康服务需求类型  

14.2.4　老年人健康服务营销策略  

14.2.5　老年人健康市场投资机会  

14.3　女性市场  

14.3.1　女性人均预期寿命  

14.3.2　孕产妇死亡率  

14.3.3　妇女健康服务状况  

14.3.4　女性健康发展目标  

14.3.5　女性美容美体服务市场分析  

14.3.6　育龄女性健康服务市场分析  

14.3.7　女性健康服务市场营销策略  

14.4　心理健康市场  

14.4.1　心理健康服务概念界定  

14.4.2　心理健康服务的意义  

14.4.3　国民心理健康现状及需求  

14.4.4　心理健康服务面临的机遇  

14.4.5　心理健康服务存在的问题  

14.4.6　心理健康服务发展对策建议  

14.4.7　心理健康服务基本目标  



14.4.8　心理健康服务主要任务  

14.5　生殖健康市场  

14.5.1　生殖健康概念界定  

14.5.2　生殖健康产业发展环境  

14.5.3　生殖健康产业需求特征  

14.5.4　生殖健康服务发展现状  

14.5.5　生殖健康细分市场机会  

14.5.6　生殖健康服务面临的挑战  

14.5.7　生殖健康服务发展对策建议  

14.6　亚健康群体市场  

14.6.1　亚健康状态介绍  

14.6.2　亚健康群体规模  

14.6.3　亚健康服务产业链  

14.6.4　亚健康服务市场需求  

14.6.5　亚健康产业投资机会  

   

第十五章　2021-2023年部分地区大健康产业发展状况  

15.1　贵州省大健康产业发展分析  

15.1.1　产业发展优势  

15.1.2　产业扶持政策  

15.1.3　产业发展现状  

15.1.4　产业融合状况  

15.1.5　区域发展动态  

15.1.6　产业发展路径  

15.1.7　产业重点任务  

15.1.8　产业发展预测  

15.2　海南省大健康产业发展分析  

15.2.1　产业发展意义  

15.2.2　产业发展优势  

15.2.3　产业现状综述  

15.2.4　产业发展目标  

15.2.5　未来区域布局  



15.2.6　重大工程项目  

15.3　江西省大健康产业发展状况  

15.3.1　产业发展状况  

15.3.2　细分领域现状  

15.3.3　产业发展机遇  

15.3.4　重点发展领域  

15.3.5　产业空间布局  

15.3.6　产业对策建议  

15.4　广西大健康产业发展状况  

15.4.1　产业发展基础  

15.4.2　产业发展机遇  

15.4.3　产业发展目标  

15.4.4　产业发展重点  

15.4.5　产业发展举措  

15.5　其他地区  

15.5.1　东北地区  

15.5.2　北京市  

15.5.3　上海市  

15.5.4　重庆市  

15.5.5　广东省  

15.5.6　湖北省  

15.5.7　四川省  

15.5.8　云南省  

   

第十六章　2020-2023年大健康产业重点企业经营状况及竞争力分析  

16.1　美年大健康产业控股股份有限公司  

16.1.1　企业发展概况  

16.1.2　经营效益分析  

16.1.3　业务经营分析  

16.1.4　财务状况分析  

16.1.5　核心竞争力分析  

16.1.6　公司发展战略  



16.1.7　未来前景展望  

16.2　上海悦心健康集团股份有限公司  

16.2.1　企业发展概况  

16.2.2　经营效益分析  

16.2.3　业务经营分析  

16.2.4　财务状况分析  

16.2.5　核心竞争力分析  

16.2.6　公司发展战略  

16.2.7　未来前景展望  

16.3　卫宁健康科技集团股份有限公司  

16.3.1　企业发展概况  

16.3.2　经营效益分析  

16.3.3　业务经营分析  

16.3.4　财务状况分析  

16.3.5　核心竞争力分析  

16.3.6　公司发展战略  

16.3.7　未来前景展望  

16.4　迪安诊断技术集团股份有限公司  

16.4.1　企业发展概况  

16.4.2　经营效益分析  

16.4.3　业务经营分析  

16.4.4　财务状况分析  

16.4.5　核心竞争力分析  

16.4.6　公司发展战略  

16.4.7　未来前景展望  

16.5　云南白药集团股份有限公司  

16.5.1　企业发展概况  

16.5.2　经营效益分析  

16.5.3　业务经营分析  

16.5.4　财务状况分析  

16.5.5　核心竞争力分析  

16.5.6　公司发展战略  



16.5.7　未来前景展望  

16.6　无锡药明康德新药开发股份有限公司  

16.6.1　企业发展概况  

16.6.2　经营效益分析  

16.6.3　业务经营分析  

16.6.4　财务状况分析  

16.6.5　核心竞争力分析  

16.6.6　公司发展战略  
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